
 

お正月キャンプを最後に何の予定もない休日が確保できずにいたので、4月の最後の休みを使って

キャンプに出かけた。4月24日より“聖湖キャンプ場”が冬季閉鎖から開けたのを待ってました。無

料の施設だが清掃も行き届いているのでよく利用します。トイレットペーパーがなかったことなんて

一度もない、毎日清掃されてます。区画の取り決めもない、予約も不要、何より無料なのがいい。よ

そに行くことを思えばここなら2回いける費用になります。 

いつものように“いこいの村ひろしま”が営業してるか確認してキャンプ場に向かう予定だったが、

お昼にはやむはずの雨がまだやまない。いこいの村のサウナに入って4：00までやむのを待った。2時
間半も風呂に入ってました。現地に着くと喉がカラカラなんで缶チューハイ飲みながらテントの設営

と焚火の準備をする。今日の宿泊は自分含めて4組と、雨だったので少ないですね、いつもなら平日

でも10組くらいはテントを数えるようなのに。毎回なにか忘れ物をするんですが、あれ？今回は上着

がない。夜の9時を回るとさすがに極寒です。いくら焚火のそばとはいえ、寒い。早めにテントに入

り込み、タブレットにダウンロードしてきた映画でも見ていたがそれでも寒いので寝ることにした。

翌朝は10時にテントを撤収して、“美都温泉”まで足を延ばした。サウナはないがつるつるの泉質は

心地よい。お肌スベスベ効果あり？キャンプとお風呂はセットで楽しんでます。じつは5月ゴールデ

ンウィークにも子供二人と県外にキャンプを計画していたが中止になったので、することも行くとこ

ないので4日は自宅のお外で炭をおこして家族でBBQをした。ただ外にいるだけで安い肉がうまく感

じるのは気のせい？酒もうまい。翌日は“深入山”に登った。途中深入山の湧水をペットボトルに汲

んで、おむすびにカップラーメンとガスストーブに小さなケトル、インスタントコーヒーをリュック

に入れ頂上で昼飯です。うまい！下山したらふもとの“いこいの村ひろしま”のお風呂でさっぱり汗

を流してきました。その翌週は、“聖湖”でまたキャンプ。その時も“いこいの村ひろしま”のお風

呂にお世話になりました。2時間一人で貸切の状態でした。サウナ・水風呂・休憩を4セット、正味1
時間サウナにはいっていました。風呂上がりに飲むお酒がたまりません。「う～生き返る～！」今年

も月一でキャンプ楽しめたらいいな。ｂｙあくたがわ 



満足の声・喜びの声紹介 自転車保険への加入が義務

知らないと損する自動車保険

個　人　的　な　近　況　報　告　

プロフィール・・・諸永 和雄（モロナガ カズオ） 自動車・損害保険・生命保険も担当

昭和55年11月7日うまれ ４４歳 家族：妻と娘10才と息子7才と娘1才

今の趣味：朝走ってます・ゴルフ？・妻の観察（激辛ラーメンを変に食べます）

娘ちゃん１の観察（女性アイドルが好きみたいです）

息子くん観察（最近はついにSWITCHにハマってしまった様子です）

娘ちゃん２の観察（アンパンマンとしなこちゃんでよく踊ってます）

ご加入後も安心生損保6社の中から複数の保険会社に加入してい

ても、万が一の時はすべて当社にお任せください。

募集代理店㈱カーファクトリーエム

〒731-5115 広島市佐伯区八幡東4-2-40(マッハ車検内)
℡ 082-928-5011  fax 082-928-3400

ほけファク通信

梅雨明けが待ち遠しい今日この頃、ご壮健にてお過ごし

のことと存じます(⌒∇⌒)

6月も終わりということは、あっという間に2025年も半分が終

わってしまったのですね～。6月は１週間に息子くん、父、妻

の誕生日。おめでたいけど、お金もかかる月です(笑)

父が７０歳ということで、妹さんたちが写真を撮りに行こう！

と東京から帰省してまいりまして、昭和台にあるフォトハウス

赤とんぼさんで写真撮影。写真は両親と孫たちです。撮影

後はミナモアの屋上の広場で子供たちにちょっと運動をさ

せたのですが、土曜日でしたので人が多い多い。

保険の見直しポイント

□保険は１年契約で毎年継続している

□家族でクルマを複数台所有している

□保険は家族でバラバラに加入している

□自分以外はこの車を運転しない

□今の保険料が高いと感じている

□正直、補償内容をあまり理解していない

さらに、弊社スタッフが補償の重複の見直しも実施し、

ムダ・モレのない最適な補償をご提案します

１つでもチェックが入ると、保険料がお得になるチャンスです！

変額保険の運用益のことを

「超ボーナス」と表現いただき

ました。何から始めたらよいか

分からないという方はまず

変額保険をやってみては(^ ^)

平日休みに慣れておりますので人をよけて歩く

のが苦手です。誕生日という事で夕食はシェラト

ンの「雅庭」という和食レストランでいつになく豪

華なお食事にいつになく豪華なおビールでした。

1歳の娘に食べさせながら食事したからでしょう

か。実は何を食べたか全然覚えてない(笑)

2023年4月1日から広島県では、自転車に乗るすべての人が

自転車保険への加入が義務付けられています。自動車保険

に追加できますのでお気軽にご相談ください(⌒∇⌒)



臭い退治のご紹介

ちょっと(＾_＾)ニュース
ちょっとココは読んで下さ～い!!

ヒトの汗やペットなどの汚れ、食べこぼしに外から入ってくる汚れもあります。
その様な臭いには「オゾン消臭」が効果あり、除菌もできます。

その② エアコンフィルター

新ガス

カーエアコンはガスクリーニングでトラブル回避！

自動車の「エアコンガス」ですが、今の新車に使われているものは新しい
種類のガスに変わっていることはご存知ですか？

○デメリットはガスの単価が高くなった点

カーエアコンにはフロンガス「R-１３４ａ」を使用していましたが、
新たな代替フロンとして「HFO-１２３４ｙｆ」が登場しました。
こちらは地球温暖化係数が従来のフロンガスより低くなって
います。ただし、可燃性になっており取り扱いは専門業者で
新フロン対応機器で取り扱うようになります。

「Ｒ－１３４ａ」 ５円/グラム
「HFO-１２３４ｙｆ」 40円/グラム

単純に８倍です。１台に350ｇエアコンガスが使用されて
いるとしたら約12,000円ほど費用がプラスになります。

¥8,580

「R-134a」

（コンプッレサーオイルの費用を含む）

エアコンガスは時間が経つと水分が出ます。また、コンプレッサーオイルも劣化

します。その為に配管を痛めてガス漏れの原因となったり、冷却能力が低下して

しまいますので、定期的なガスクリーニングで好調をキープできます。

（税込）

他人のクルマに乗った時「あっ」と感じる瞬間ありませんか？
エアコンの使い始めに出る臭いも嫌なものです

￥2,2００
（税込）

施工価格

※車種毎に価格が異なります。別途お見積り

その③ エバポレータ

その① シートやフロアマット

臭いの元凶ごとに退治しましょう

クルマのエアコンとヒーターを使用した時に、車内のゴミを集める役割で装備
されているのが「エアコンフィルター」です。ゴミが溜まるとカビの原因にも
なってきますので、定期的な交換が必要です。

エアコンの空気を冷やす役割をしていて、結露して濡れるためホコリなどが付着して汚れ
が溜まり、カビの温床になりやすいです。泡状の洗浄剤で汚れを洗い流してキレイにします。

￥8,8００
（税込）

施工価格 （注）

施工できない

タイプの車種

もあります。



⽇常⽇常記事記事
石田工場長 門脇主任 水 上 角 谷 柴 崎 木 村 ア マ ド エ カ

サ ー ビ ス

そして、2024年12月から実習生として日本に来ました。

現在は、株式会社カーファクトリーエムで働いています。

日  々とても楽しく仕事をしています。

初めて日本に来たときは少し寒くて、冬の時期でした。

インドネシアには冬も春も秋もなく、あるのは雨季と夏だけです。

今、日本に住んで6ヶ月が経ちました。

普 段 な か な か 見 ら れ な い
整 備 士 の 日 常 を
少しご紹介させていただきます。

マッハ車検　五日市石内バイパス店　ＴＥＬ:082-928-5011

私はロビです。

24歳で、インドネシアから来ました。

趣味は絵を描くことと、髪を切ることです。

絵を描くのは小学生から高校生の頃までよく

描いていましたが、今はあまり描けていません。

また、2019年から2024年まで

BARBERSHOP(理髪店)で働いた経験が

あるので、髪を切ることが私の趣味になりました。

他の実習生たちの髪は

僕が切ってます！✂



お⼿軽お⼿軽
リースリース オイル交換

(オイルエレメント）

.9万円.9万円11 ⽉々コミコミで

ボーナス⽉加算額50,000円(税込)×6回

×36回

.91万円.91万円11 ⽉々コミコミで

ボーナス⽉加算額80,000円(税込)×6回

×36回 .0万円.0万円22 ⽉々コミコミで

ボーナス⽉加算額60,000円(税込)×6回

×36回

.93万円.93万円11 ⽉々コミコミで

ボーナス⽉加算額50,000円(税込)×6回

×36回

車検・税金・メンテ代もコミコミ定額！

車検費用 自動車税

諸費用

自賠責

マットバイザー
ナンバーフレーム

ハスラーHYBRID  X

ワゴンRスマイル

 HYBRID X

エブリイワゴン

ハイルーフPZターボスペシャル

スペーシアHYBRID  G

3プラン
年型

短期間なのに安く乗れる

指 定 ⾞ 種
カ ラ ー 限 定
3 6 回 払 い

スペーシアカスタムHYBRID XS

.99万円.99万円11 ⽉々コミコミで

ボーナス⽉加算額70,000円(税込)×6回

×36回

決算キャンペーン！！決算キャンペーン！！
リースをご契約いただいたお客様に        �プレゼントリースをご契約いただいたお客様に        �プレゼント

※キャンペーンのプレゼントは�    までのご成約に限ります

お⽶10kg ��お⽶10kg ��

7⽉末
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2025年8月
は定休日です

木曜日は10時からの営業です
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ひろし
くん

気になる⾞は
お電話にてお気軽に

お問い合わせ下さい!!ひろし
くん

平成30年式
スイフトXGリミテッド

私たちはいつも安心と一緒のカーライフをサポートします

こんにちは🌈サービスフロントの炭川(すみかわ)です😊🙌

梅⾬が終わりかけて、いよいよ夏本番がすぐそこまでやってきましたね🌞

湿気のある空気から⼀転、⽇差しが強くなってきて季節の変化を感じる今⽇この頃😅

この時期はエアコンの効きが悪くなったり、バッテリーの負担が増えたりと不調が出やすい！

暑さが本格化する前に、点検や軽整備をしておくと安⼼して夏を迎えられますよ🎵

夏のお出かけや帰省前に、ぜひ⼀度お⾞のチェックにご来店ください🚗

2025年7月
は定休日です

木曜日は10時からの営業です

海の⽇

山の⽇

公式Ins tagram
📸INSTAGRAMフォロワー1,000⼈⽬指してます！

ぜひフォローお願いします✨
🚗⽇常の様⼦やお得な情報、続々更新中！

最新情報をお⾒逃しなく👀💡

平成21年式
エブリイジョインターボ

令和6年式
ハスラータフワイルド

ひろしくんが選ぶ！特選中古⾞🚗
⾞の詳細情報は

Q Rコードから！

⾞内を⾒たり
試乗もできるよ👌

ロビ君・アマド君の誕⽣⽇でした🎂🎉

6/20

6/21


