
 

 

 
 

６月２日今月もキャンプ行きました。いつもの“聖湖キャンプ場”。梅雨に入る前にと思ったが今日

の天気は夜から明日の１５時くらいまで雨の予報が出ていた。それでも日頃のストレスの発散、非日

常を感じたくて予定通り出発。今回は七輪と燻製器を持っていく。 

１３時、現地に到着するとテントとタープの設営を終え、家から持ってきた自分で作ったおむすびと

“どんべえ肉そば”で昼食を済ませて、早めのお風呂に行く。サウナで２時間コース予定、夕方帰っ

てきて、七論に練炭をのせて火を入れる。鍋で湯を沸かしゆで卵を作る。雨が予想されるので焚火は

あきらめる。今日のつまみはベビーチーズとウインナーとゆで卵のスモークと“がんす”。ハイボー

ル片手にスモークが待てないのでそのままのチーズをいただく。もううまい！練炭にしっかり火がが

回ったようなので子持ち鮎にしっかり塩をまぶして串にさす。焼き網に串を挟んでじっくり焼けるの

を待つ。 

４個１００円のチーズがサクラのチップでいぶされると高級品に格上げされたみたい。ウインナーは

裏切らない味、ゆで卵もいい香りづけされていて満足。鮎も焼けたようなので串のままかぶりつい

た。うっまー！！じょうずに焼けた。パリパリの皮と中のふっくらが焼けすぎずいい感じに仕上がっ

た。すごいうまいがこの鮎２尾がパックで売っていて１尾売りはなかった。１尾で売っとったらサザ

エも買って焼こうかと思うとったので残念。さすがに２尾食べたらもう１品の鶏肉は焼くのをあきら

めた。もう食えん、腹いっぱいじゃ。 

早い時間から晩飯食ったんで、することもなくなり８時にはテントに入った。夜中にはどしゃ降りの

雨で目が覚めた。明け方になるとなんか冷たい、テントの中に雨が浸水してきとった。もうテントの

防水があまり効かんようになったみたい。昨夜は風も強かったみたいで、外に出るとタープの下はす

べてのものが雨で濡れとった。今日はずっと雨なんで、朝飯はたべるのやめて、このまま撤収するこ

とに決めた。午前7時、全部車に詰め込み終了。この雨の中でも自分を含め4組はテントがあったん

で、もの好きは他のもおったのを確認して帰路につく。帰ったらテントとタープを干さんといけん。 

ついでに防水スプレー買っとこ。                       ｂｙあくたがわ 



満足の声・喜びの声紹介 自転車保険への加入は義務

知らないと損する自動車保険

個　人　的　な　近　況　報　告　

プロフィール・・・諸永 和雄（モロナガ カズオ） 自動車・損害保険・生命保険も担当

昭和55年11月7日うまれ ４４歳 家族：妻と娘10才と息子7才と娘1才

今の趣味：朝走ってます・ゴルフ？・妻の観察（激辛ラーメンを変に食べます）

娘ちゃん１の観察（女性アイドルが好きみたいです）

息子くん観察（最近はついにSWITCHにハマってしまった様子です）

娘ちゃん２の観察（アンパンマンとしなこちゃんでよく踊ってます）

ご加入後も安心生損保6社の中から複数の保険会社に加入してい

ても、万が一の時はすべて当社にお任せください。

募集代理店㈱カーファクトリーエム

〒731-5115 広島市佐伯区八幡東4-2-40(マッハ車検内)
℡ 082-928-5011  fax 082-928-3400

ほけファク通信

汗をかいた後のビールがたまらなくおいしい季節となりま

した。ん？諸永は年中ビールがおいしいですが(⌒∇⌒)

あっという間に梅雨が明けましたね。最近は気温が高すぎ

ると学校のプールの授業は中止みたいですよΣ(･ω･ﾉ)ﾉ！

公園も暑すぎるので、遊べる場所を探すと結局いつものア

ルパーク＆アウトレットですね(笑)娘ちゃん2とアルパークで

保険の見直しポイント

□保険は１年契約で毎年継続している

□家族でクルマを複数台所有している

□保険は家族でバラバラに加入している

□自分以外はこの車を運転しない

□今の保険料が高いと感じている

□正直、補償内容をあまり理解していない

さらに、弊社スタッフが補償の重複の見直しも実施し、

ムダ・モレのない最適な補償をご提案します

１つでもチェックが入ると、保険料がお得になるチャンスです！

変額保険の運用益のことを

「超ボーナス」と表現いただき

ました。何から始めたらよいか

分からないという方はまず

変額保険をやってみては(^ ^)

その後、息子くんが加わり今度はアウトレットです。

トランポリンなどで遊び、果林のフルーツジュース

で締めです。娘ちゃん２には持ってきたお茶を渡

したのですが兄と同じものをよこせと暴れるので初

めてのマンゴー＆パイン。結局1本全部飲んでし

まいました(;^_^A フルーツだからいいか(⌒∇⌒)

2023年4月1日から広島県では、自転車に乗るすべての人が

自転車保険への加入が義務付けられています。自動車保険

に追加できますのでお気軽にご相談ください(⌒∇⌒)

遊んだ後、サイゼリアで

昼食。安いです！パスタ

とピザとハンバーグでな

んと1100円ですよ～！



熱い空気を素早く外へ出す！

ちょっと(＾_＾)ニュース
ちょっとココは読んで下さ～い!!

バックドアがあるタイプなら、後ろのドアも開けるとＧｏｏｄ！

その②エアコンの温度をＬＯＷまで下げて風量ＭＡＸ

クルマに乗って素早く車内が冷える様にする方法を
お試しください！そのコツとは？

その③ 全部のドアを閉めて～

その① 全部のドアを開け放つ！！

ドアの鍵を開けたら・・・

外気導入になっていたら、内気循環にします。

忘れ物がないかチェック!!

カーエアコンはガスクリーニングでトラブル回避！

エアコンガスは時間が経つと自然に減ってきます。

また、時間の経過とともに水分が出ますし、コンプ

レッサーオイルも劣化します。

これらが原因で配管やコンプレッサーを痛めたり

して故障の原因となる事があります。

さらに、ガスが減れば冷却能力も低下してきます

ので、定期的なガスクリーニングで好調をキープ

できます。車両によって使用するガスにタイプが

ありますので、施工の前に確認致します。

（税込）

（コンプッレサーオイルの費用を含む）

「HFO-1234yf」

¥15,180

¥8,580
「R-134a」

（コンプッレサーオイルの費用を含む）

その④「冷えピタ」をおでこに貼って出発～

あとは風量・温度設定をお好みに調整しましょう。



⽇常⽇常記事記事
石田工場長 門脇主任 水 上 角 谷 柴 崎 木 村 ア マ ド エ カ

サ ー ビ ス

そして、2024年12月から実習生として日本に来ました。

現在は、株式会社カーファクトリーエムで働いています。

日  々とても楽しく仕事をしています。

初めて日本に来たときは少し寒くて、冬の時期でした。

インドネシアには冬も春も秋もなく、あるのは雨季と夏だけです。

今、日本に住んで6ヶ月が経ちました。

普 段 な か な か 見 ら れ な い
整 備 士 の 日 常 を
少しご紹介させていただきます。

マッハ車検　五日市石内バイパス店　ＴＥＬ:082-928-5011

私はロビです。

24歳で、インドネシアから来ました。

趣味は絵を描くことと、髪を切ることです。

絵を描くのは小学生から高校生の頃までよく

描いていましたが、今はあまり描けていません。

また、2019年から2024年まで

BARBERSHOP(理髪店)で働いた経験が

あるので、髪を切ることが私の趣味になりました。

他の実習生たちの髪は

僕が切ってます！✂



当店は「クルマ買取・販売」の全国チェーン

愛⾞広場カーリンクの加盟店です！
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おお売売下下りり ささいい！！

実は車検を通した直後のおクルマは、車検の残期間があるため
価値が高く、結構高く売れちゃうんです。だから！

もし「車検は通したけど、やっぱクルマ乗り換えたいな～」
なんてお考えでしたら、是非このチャンスに！

今なら思いっきり⾼く売れちゃいます!!
(株)カーファクトリーエム

082-928-5011
広島市佐伯区八幡東4丁目 2 - 4 0
営業時間  9:00～19:00(作業受付は18:30まで)
※木曜日は10:00開店です
定休日：毎週月曜日・火曜日・年末年始・GW・お盆
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2025年9⽉ ⽊曜⽇は10時からの営業です

は定休⽇です
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いつもご利⽤ありがとうございます！
ご来店のご感想を、Googleマップのクチコミでお聞かせいただけませんか？
「よかったよ！」という⼀⾔でも⼤歓迎です😊
いただいたお声はスタッフみんなの励みになり、これからお店を探す⽅の参考にもなります。
投稿していただいた⽅には、もしかすると…ちょっと良いことがあるかもしれません☺🎁
投稿いただいた⽅は、次回ご来店の際にスタッフまでお声がけくださいませ✨
どうぞよろしくお願いいたします！！

は定休⽇です

\�私たちはいつも安⼼と⼀緒のカーライフをサポートします�/カー
ファクトリーエム 08

August
2025⾞と共に歩む、幸せな⽇々へ

こんにちは🌈サービスフロントの炭川（すみかわ）です😊🙌
夏本番！お盆やレジャーでお出かけも増える季節、体調も愛⾞も万全にしておきたいところです☀
8⽉はお盆期間の営業⽇が変則になりますので、ご予約やご来店の際はお気をつけくださいませ🙇♀
お出かけ前の点検や、エアコンの効きが気になる時などもお気軽にご相談ください。
皆さまのご来店をスタッフ⼀同、⼼よりお待ちしております😊🚗

2025年8⽉ ⽊曜⽇は10時からの営業です

24/31

よろしければ、クチコミ投稿のご協⼒をお願いします！
▼クチコミはこちらから

⽊村誕⽣⽇🍰

⽔⽉誕⽣⽇🍰

LINE登録のお願い
当店では、すべてのお客様に
LINE公式アカウントへのご登録を
お願いしております🙏
点検や⾞検のご案内はもちろん、
お得なキャンペーン情報や、
最新の中古⾞⼊荷情報なども
いち早くLINEで配信しています✨
ご登録がまだの⽅は、ぜひこの機会に
ご登録をお願いいたします🙇♀

登録はこちら

今すぐチェック！中古⾞在庫情報

気になる⾞は
お電話にてお気軽に
お問い合わせ下さい!!
⾞内を⾒たり
試乗もできます✊
⾞の詳細情報は
Q Rコードから！

平成21年式
エブリイジョインターボ

令和4年式
スペーシアカスタム

平成26年式
ムーヴカスタム

平成30年式
スイフトXGリミテッド


